O PULSAR DA VIDA!

Uma vivencia com $amvara Bodewig, na Africa

De 28/marco a 12/abril de 2011 *Quénia e Zambia.

PROGRAMACAOQO:

28/marco - 18 horas: S&o Paulo - Johanesburgo- Africa do Sul.

29/marc¢o — 14h25: de Johanesburgo a Nairobi - Quénia (chegada 19h30).

*Nossa viajem comeca no Girafa Manor, um maravilhoso
hotel cujos proprietarios séo responsaveis por salvar da extin¢ao
as Girafas Rothschild. Vamos relaxar da viagem neste ambiente
aconchegante

30/marco - Introducdo as técnicas meditativas que
vamosutilizar durante nossa viagem, nos conectando
com 0s animais.

*Estaremos entdo com as girafas que vivem no Giraffe Manor

Através do famoso Great Rift Valley (uma falha de placas
tectbnicas) chegaremos ao Parque Nacional do Lago Nakuru. Nossa casa para os proximos dois dias seré o
Sarova Lion Hill Game Lodge, situado num platé com uma linda vista panoramica do lago.

31/marco — Passeios no Parque do Lago Nakuru. Desfrutando na companhia de
abundancia de passaros, pelicanos, flamingos e outras espécies.

Ol/abril — Viagem a famosa reserva de Maasai Mara. Aqui faremos nosso primeiro
game-drive — uma busca pelos “Cinco Grandes”: Ledo, Bufalo, Leopardo, Elefante e
Rinoceronte.



2/abril — Uma maior imersdo no interior da reserva Maasai Mara, o Ashnil Emuny
Mara Camp.

*Aqui, na beira do Rio Mara, serd nosso lar durante os préximos quatro dias, com dois game-drives
por dia (é sempre diferente, novo, com outros animais circulando livremente) e espa¢o para
aprofundamento na meditacao.

06/abril -vbo de Maasai Mara para Nairdbi, com overnight no Boulovard Hotel.

O7/abril—visita de um orfanato de elefantes, e voo de Nairdbi para Johannesburgo,
overnight na City Lodge

08/abril -vbo de Johannesburgo- Livingstone,

Zambia. * Livingston sera nosso lar nos
altimos 3 dias de nossa viagem (The Zambezi Sun Hotel).
Aqui visitaremos as magnificas cataratasVitoria Falls, um
dos lugaresmais grandiosos da Africa.

*Nosso tempo aqui inclui:

- caminhada com os ledes no “Lion Alert”. E uma
experiénciaunica, caminhar com estes animais-majestades;

- caminhada com os elefantes - “Zambezi Elephantrails”.E
Indo e impressionante o encontro com estes gigantes-
inteligentes.

11/abril - voo de volta de Livingstone para Johanesburgo e os 18.00 para Séo Paulo, Brasil.
Para quem precisa fazer conexdo para outros estados do Brasil, transfer para o Hotel Mdnaco
Convention em Guarulhos.



DAY 15— April 12, 2011

Check out Hotel Monaco Convention. Transfer para o aeroporto de Guarulhos.

INVESTIMENTO:

Todas as despesas incluidas durante os 15 dias de trabalho-viagens (passagem aérea,
hoteis, refeicbes, transportes terrestres, ingressos nos parques etc.):

TOTAL = PRICE PER PERSON IN DOUBLE ROOM: USD 8.470,00
Os hotéis ja estao pedindo os depostos, entdo estou pedindo de confirma ainda este ano.

Ana Maria do timebrazil (anamaria@timebrazil.com.br)

Esta cuidando toda parte pratica e financeira da organizacao.
FORM OF PAYMENT:

40% de entrada e Saldo em 3 X no Cheque ou nos cartdes VISA ou MASTERCARD.

TIME BRAZIL TURISMO LTDA.
Rua do Catete, 311, Sala 702, Largo do Machado
TIM EBRA}T’“' CEP: 22220-001, Rio de Janeiro, RJ

Telefone : 21 - 3094-2000 Fax : 21 - 3094-2040
IATA 57-5 4518 3, Embratur RJ 10.03.889.337/0001-90, CNPJ 03.889.337/0001-90

www.timebrazil.com.br  timebrazil@timebrazil.com.br




